
SUPER 
SPRINT 
DUATHLON 
WANN 

7. Mai 2022 
Start 12.30 Uhr 

WO 

Ruggell 
Im Zentrum, Schulhaus Nellengasse 

Distanzen:  2K Laufen – 12K Radfahen – 4k Laufen ·  

 

Ab 14 Uhr: Kidsrennen für Kinder von 6 bis 14 Jahren ·  

 

Startnummernausgabe: 11-12 Uhr 

Wechselzone offen: 11-12 Uhr  

Siegerehrungen: ab 15.30 Uhr 

Parkplätze:  Freizeitpark Widau (10 Gehminuten)  

Landesmeisterwertung für Damen und Herren 

Sachpreise  

Strecken: flach, asphaltierte, abgesperrte Rundstrecke 

/ Windschatten erlaubt (keine Aerolenker) 

START-GEBÜHREN:  
CHF 40.- / KIDSRACE: CHF 10.- 

 

ANMELDUNGEN ONLINE 
WWW.TRIVADUZ.LI/EVENTS-1/ 

 
Keine Nachmeldungen vor Ort 

KATEGORIEN 
F15/M15 – 15-19 Jahre 

F20/M20 – 20-29 Jahre 

F30/M30 - 30-39 Jahre 

F40/M40 – 40-49 Jahre 

F50/M50 – 50-50 Jahre 

F60/M60 – 60-69 Jahre 

F70/M70 – 70-79 Jahre 

 

KIDS  

K1 – 6/7 Jahre – 100m/200m/100m 

K2 – 8/9 Jahre – 200m/400m/200m 

K3 – 10/11 Jahre- 500m/1k/500m 

K4 – 12-14 Jahre – 500m/1k/500m 

SPONSOREN 
ELREC – Hauptsponsor 

ELGO Batscale 

 

ORGANISATION 
Triathlon Club Vaduz, POB 823,  

9490 Vaduz 

 

 

http://www.trivaduz.li/EVENTS-1/

