Triathlon Trainingslager — Friihjahr 2020 in Playa de Muro/
Mallorca
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Termin: 08.04.2020 — 21.04.2020
Das Vaduzer Triathlon - Trainingscamp 2020 an der Playa de Muro.

Vom 08.04. bis 21.04.2020 werden wir wieder auf der spanischen Ferieninsel
Mallorca zum Trainieren sein. Der sportliche Schwerpunkt liegt natirlich beim
Radfahren. Aber auch Laufeinheiten sowie Stabi & Gymnastik gehéren dazu.
Unser Ziel ist es gemeinsam in einer der attraktivsten Regionen Mallorcas erste
Radkilometer im Freien zu sammeln und die Grundlage fur die Triathlon-Saison
2020 zu legen und weiter auszubauen.

Lage: Das HOTEL Iberostar Alcudia Parc liegt direkt am traumhaften
Sandstrand der Playa de Muro. In wenigen Gehminuten erreicht man
zahlreichen Einkaufs- und Unterhaltungsmoglichkeiten. Zum Flughafen von
Palma de Mallorca sind es ca. 60 km.

Ausstattung des Hotels:

Das herrlich gelegene Apartmenthotel der gehobenen Mittelklasse verfligt Gber
5 Gebaude auf 6 Etagen mit insgesamt 366 Wohneinheiten. Des Weiteren
besitzt das Hotel einen Kiosk, Geschéfte, Friseur, Diskothek, Theater,
Spielzimmer, TV-Raum, Fahrradverleih und Fahrradkeller. In der schon
angelegten und begriinten AuRenanlage befinden sich 2 Swimmingpools sowie
Liegestlihle und Sonnenschirme. Zu den Besonderheiten des Hotels gehéren
ein gemutliches Café und eine Bar.

Unterbringung:

Die SUPERIORZIMMER verfligen liber 2 Einzelbetten, Balkon, Bad mit Dusche,
Fohn, Kosmetikspiegel, 43" Fernseher mit Sat-TV, Telefon, Klimaanlage, Minibar
(kostenpflichtig), Safe (kostenpflichtig), kostenloses WLAN und Toilettenartikel.



Verpflegung: Halbpension, Alle Mahlzeiten in Buffetform.

Hinflug: Sa. 11.04.2020 Friedrichshafen (FDH), 19:05 Uhr
Lauda Motion: 1h 50m (Economy)
Palma de Mallorca (PMI), 21:00 Uhr

Riickflug: Di. 21.04.2020

Palma de Mallorca (PMI), 18:50 Uhr
Lauda Motion: 1h 55m (Economy)
Friedrichshafen (FDH), 20:50 Uhr

Preis: 979.- CHF p.P. im Doppelzimmer/ HP
oder: 1450.-CHF p.P. im Einzelzimmer/ HP — Star Prestige

Natiirlich sind auch kiirzere oder lingere Aufenthalte moglich da sich einige unserer
Triathleten schon ab Do. 08.04.2020 im Hotel befinden. Zum Beispiel wiirde ein 1wochiger
Aufenthalt aktuell 1050,-CHF im EZ und 730,-CHF im DZ kosten.

Radmitnahme/ Mietrader

Fir alle die gerne ihr eigenes Velo mitnehmen mdchten fallen zusatzlich Kosten in Hohe von
ca. 120,- EUR fiir den Transport mit dem Flugzeug sowie 35,-EUR Hoteltransfer an.
Mietrader kdnnen im Hotel oder bei einer der vielen Radstationen in der Nahe des Hotels
gemietet werden.

Fragen & Informationen

Solltet ihr Interesse haben aber bendtigt noch mehr Informationen zu Anreise, Buchung,
Unterbringung, Mietrdder, Training, etc. bitte ich euch bei mir zu melden (Telefon oder
Mail). Gerne helfe ich euch weiter.

Mit sportlichen Griil3en,
Mario



